
 
 
 

Luciana LASUS LIMA. 
Documento de identidad : 1. 913. 493 - 5 
Fecha de nacimiento : 29/ 01/ 73 
Lugar : Montevideo. 
Edad : 36 años 
Estado Civil: Casada 
Domicilio : Caracé 524/501 . Montevideo 
Teléfonos :  711 8508 -  (099) 635544 (094 )106336  
E-mail : luciana.lasus@uy.nestle.com 
 
ESTUDIOS CURSADOS  
 

o Universidad de la República, Facultad de Medicina, ESCUELA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA. ( 1992 -
1997) 

 
o POSGRADO en Marketing Avanzado. Dr. Alberto Levi, UDE. Universidad de La Empresa. (1999) 

 
IDIOMAS 
 
INGLES  : Avanzado.  Nivel CPE Certificate of  Proficiency in English 
FRANCES : Básico 
ALEMÁN: Básico 
HEBREO : Avanzado 
PORTUGUÉS: Oral 
 
CAPACITACIÓN RECIBIDA EN LOS ÚLTIMOS  5 AÑOS 
 

o Curso posgrado en Nutrición infantil desde el nacimiento a la  adolescencia. Hospital  Italiano Buenos Aires. 
Modalidad Virtual 

o Curso posgrado Enfoque  Nutricional de las enfermedades gastrointestinales en la infancia. Universidad de Buenos 
Aires. Modalidad virtual. 

o VIII Jornadas del PRONACAM ( Programa Nacional de Cáncer de Mama) en calidad  de CONFERENCISTA : 
Aspectos nutricionales en  la prevención del cáncer de mama. Paysandú, 

o Jornadas de actualización en DIABETES. Prof. Dr. Alberto Hayek Instituto Whittier, San Diego. Montevideo. 
o Actualización en OBESIDAD. Dr. Alberto Cormillot. Hotel Sheraton. Montevideo. 
o Actualización en DIABETES TIPO 2 y OBESIDAD. Dr. E.Irrazabal, Montevideo,  
o 2º Congreso Internacional ACTUALIZACIÓN Y GERENCIAMIENTO FARMACÉUTICO. BUENOS AIRES, Argentina. 

Mayo. 
o Jornadas de Diabetes y Embarazo. IMM.  
o Avances en el tratamiento de la Obesidad. Dr. Cormillot. Montevideo.  
o Simposio: Nuevas Estrategias Terapéuticas en Obesidad: Kauffmann, Pisabarro, Irrazabal,  Bonifacio. Montevideo. 

Setiembre 
o Diabetes Mellitus Tipo 2. García de Los Ríos, Puchulu, Ruíz. Montevideo. Setiembre 
o Obesidad y Riesgo Cardiovascular. Dr. A. Alvarez Rocha. Montevideo. Setiembre.  
o CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN OBESIDAD. Sociedad Uruguaya de Obesidad.  1er. año. ( Abril 2001- 

Diciembre2001) ( Abril2002  - Diciembre 2002.  2º.  Año) 
o DIETOTERAPIA Y FÁRMACOS EN OBESIDAD: Cual apoya a cual?. J. C.Montero. Lab. Roche. Montevideo  
o 10 ªs Jornadas de  Actualización en Medicina   y 8ªs de  Nutrición 

 
                     



 
ANTECEDENTES LABORALES 
 
2004 a la fecha 
Nestle del Uruguay Nutricionista Corporativa 
-Entrenamiento nutricional al personal en diferentes temas y dinámicas 
-Comunicación corporativa y por marca en medios de comunicación ( TV, Radio, Prensa) 
-Elaboración y traducción de materiales científicos dirigidos  a profesionales y adaptación de la comunicación al consumidor 
-Servicio de atención al consumidor: consultas específicas  
-Implementación de programas de evaluación nutricional de productos y aplicación de resultados en packs, campañas etc. 
- Asesoramiento a Nestlé Nutrition :Fórmulas infantiles y alimentos para bebes 

 
 
2002 -2003 
-  Asesoramiento en marketing nutricional a KRAFT FOODS Uruguay para su línea Royal y  Clight. 
-  Asesoramiento en marketing nutricional a Johnson & Johnson  Uruguay para su endulzante Splenda. 
 
 
2000- 2002 
-  MUJERES  Centro Estético . NUTRICIONISTA en Departamento Médico. 
 
-  UCM ( Unidad Coronaria Móvil) Programa de Educación para la salud en colegios. Talleres de educación nutricional infantil para 
padres y docentes (45 colegios visitados). 
 
2000- 2003 
UCM Nutricional. Servicio de Atención Nutricional Unidad Coronaria. 
 
1999-2003   Micro semanal de Nutrición general en HOLA GENTE. (CANAL 12). 
 
1999 - NESTLÉ  URUGUAY  
Micros  sobre nutrición infantil en televisión.  
 
1999 A LA FECHA   
Participación como columnista en diferentes programas de radio y televisión   y revistas especializadas ( Hola Gente, Tu Bebé, Mamá y 
Bebé, Padres e Hijos) 
 
1999  PRONACAM ( Programa Nacional de Cáncer de Mama): Trabajo de recopilación y síntesis sobre  Aspectos Nutricionales 
relacionados al cáncer de mama. 
 
1996- 2000 
 
- Policlínica de Diabetes y Geriatría. Hospital de Clínicas. Cargo Honorario.  
 
1994- 2000  Farmacia Darom - Punta Carretas Shopping – Encargada general 
 



 
REFERENCIAS LABORALES 
 
 
 

 
• Dra. Dany Sappya . Diabetóloga - 7105609 
• Lic. Alejandra Cabrera - ( 094 ) 267679 

 
 
 
REFERENCIAS PERSONALES 
 
        

 
• Ingeniero Jorge Sapelli. Coordinador UDE, ADM. Cel. 099 684800 
 
• Julio Durlacher, Gerente Comercial, PUNTA CARRETAS SHOPPING. Tel. 7116940 
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